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Tabella Ments
SCUOLA DELL’INFANZIA - SEZIONE PRIMAVERA -

1

KCITRIEN valida per la settimana dal 31/03/2025
Q Q 4 Q Q
LUNEDI MARTEDI MERCOLED! GIOVEDI UVENERDI
spuntino somministrato a *Nella settimana spuntino di frutta fresca: MELE, PERE, BANANE, KIWI, FRAGOLE
matino” frutta fresca frutta fresca frutta fresca frutta fresca frutta fresca
FORMAGGIO UOVA CARNE PESCE LEGUMI
MINESTRA DI RISOTTO
GNOCCHI AL
PRIMO VERDURE POMODORO LIMONE E PASTA AL PESTO DI
ROSMARINO ZUCCHINE POLENTA E LEGUMI
CRESCENZA MISTI
FRITTATA ALLE
SECONDO FRESCA VERDURE ARROSTO DI BOCCONCINI DI
LONZA SEPPIA IN UMIDO CAROTE
INSALATA
CONTORNO B
Pane BIANCO FINOCCHI Pane BIANCO
Pane INTEGRALE Pane INTEGRALE
Pane BIANCO
Proteine da indicazioni
ATS F C P L
SERVIZIO
MERENDA MERENDA MERENDA MERENDA MERENDA
POSTICIPO




Tabella Menu -
valida per la settimana da 31/03/2025

1

LUNEDI

MARTED]

MERCOLEDI

GIOVEDI

VENERDI

spuntino somministrato al
mattino*

*Nella settimana spuntino di frutta fresca: MELE, PER

E, BANANE, KIWI, FRAGOLE

frutta fresca

frutta fresca

frutta fresca

frutta fresca

frutta fresca

FORMAGGIO UOVA CARNE PESCE LEGUMI
RISOTTO LIMONEE | paASTA AL PESTO DI
GNOCCHI AL ROSMARINO
PRIMO MINESTRA DI ZUCCHINE POLENTA E LEGUMI
VERDURE POMODORO MISTI
ARROSTO DI BOCCONCINI DI
CRESCENZA FRESCA | ' (1 TATAALLE HONZA SEPPIAIN UMIPO CAROTE
SECONDO VERDURE
FINOCCHI
INSALATA
CONTORNO
Pane BIANCO
Pane BIANCO
Pane BIANCO Pane BIANCO Pane BIANCO
Proteine da indicazioni F C P L

ATS

Merenda ROSSA

Merendas VERDE

Merenda BLU

Merenda ROSEA

Merenda GLALLL ARMNCIO

MERENDA




