
 

Tabella Menù 

-    SCUOLA DELL’INFANZIA - SEZIONE PRIMAVERA   - PRIMARIA/SECONDARIA 
valida per la settimana dal   13/01/2025 

 LUNEDÌ MARTEDÌ MERCOLEDÌ GIOVEDÌ VENERDÌ 

spuntino somministrato al 
mattino* 

*Nella settimana spuntino di frutta fresca:  MELE, PERE, BANANE, KIWI, SPREMUTA di ARANCE 

  frutta fresca   frutta fresca   frutta fresca   frutta fresca   frutta fresca 

 CARNE UOVA PESCE LEGUMI FORMAGGIO 

 
PRIMO  

 
 

SECONDO 
 
 

CONTORNO 
 
 
 

PASTA CON SUGO 
AGLI AROMI 

 
BOCCONCINI DI 

POLLO AL 
ROSMARINO 

 
INSALATA 

 
Pane INTEGRALE 

 

TAGLIATELLE DI 
FRITTATA VERDI 
CON SPINACI E 

PATATE  
 
  

CAROTE 
 

Pane BIANCO 
 

PASTA AL SUGO 
DI PESCE 

 
 

FAGIOLINI 
 

Pane BIANCO 

PASSATO DI 
VERDURE 

 
CROCCHETTE AI 

LEGUMI 
 
 

Pane INTEGRALE 

 
POLENTA E 

FORMAGELLA DI 
CAPRA 

 
ERBETTE 

 
Pane BIANCO 

 

Proteine da indicazioni 

ATS 

 

     

SERVIZIO 

POSTICIPO 
MERENDA MERENDA MERENDA MERENDA MERENDA 

 



 

Tabella Menù     - ASILO NIDO      -   
valida per la settimana da   13/01/2025 

 LUNEDÌ MARTEDÌ MERCOLEDÌ GIOVEDÌ VENERDÌ 

spuntino somministrato al 
mattino* 

*Nella settimana spuntino di frutta fresca:  MELE, PERE, BANANE, KIWI, SPREMUTA di ARANCE 

  frutta fresca   frutta fresca   frutta fresca   frutta fresca   frutta fresca 

 CARNE UOVA PESCE LEGUMI FORMAGGIO 

 
PRIMO  

 
 

SECONDO 
 
 

CONTORNO 
 
 
 

PASTA CON SUGO 
AGLI AROMI 

 
BOCCONCINI DI 

POLLO AL 
ROSMARINO 

 
INSALATA 

Pane BIANCO 

TAGLIATELLE DI 
FRITTATA VERDI CON 

SPINACI E PATATE 
 
 

CAROTE 
 

Pane BIANCO 

PASTA AL SUGO DI 
PESCE 

 
 

FAGIOLINI 
 

Pane BIANCO 

PASSATO DI VERDURE 
 

CROCCHETTE AI 
LEGUMI 

 
 

Pane BIANCO 

 
POLENTA E 

FORMAGELLA DI 
CAPRA 

 
ERBETTE 

 
Pane BIANCO 

       

Proteine da indicazioni 

ATS 

 

     

MERENDA      

 


