
 

Tabella Menù 

-    SCUOLA DELL’INFANZIA - SEZIONE PRIMAVERA   - PRIMARIA/SECONDARIA 
valida per la settimana dal   02/12/2024 

 LUNEDÌ MARTEDÌ MERCOLEDÌ GIOVEDÌ VENERDÌ 

spuntino somministrato al 
mattino* 

*Nella settimana spuntino di frutta fresca:  MELE, PERE, BANANE, KIWI, CLEMENTINE 

  frutta fresca   frutta fresca   frutta fresca   frutta fresca   frutta fresca 

 FORMAGGIO UOVA CARNE PESCE LEGUMI 

 
PRIMO  

 
 

SECONDO 
 
 

CONTORNO 
 
 
 

Minestra di verdure 
con crostini 

 
Stracchino nostrano 
(da azienda agricola 

KM 0) 
 

Erbette 
 

Pane INTEGRALE 
 

Gnocchi al pomodoro  
 

Uova sode 
  

Insalata 
 

Pane BIANCO 
 

Risotto alla 
barbabietola 

 
Spalla di 

maialino al forno 
 

Finocchi 
 

Pane BIANCO 

Pasta al pesto di 
peperoni 

 
Pesce gratinato 

 
Fagiolini 

 
Pane INTEGRALE 

Polenta e legumi al 
pomodoro 

 
Verdure miste 

 
 

Pane BIANCO 
 

Proteine da indicazioni 

ATS 

 

     

SERVIZIO 

POSTICIPO 
MERENDA MERENDA MERENDA MERENDA MERENDA 

 



 

Tabella Menù     - ASILO NIDO      -   
valida per la settimana da   02/12/2024 

 LUNEDÌ MARTEDÌ MERCOLEDÌ GIOVEDÌ VENERDÌ 

spuntino somministrato al 
mattino* 

*Nella settimana spuntino di frutta fresca:  MELE, PERE, BANANE, KIWI, CLEMENTINE 

  frutta fresca   frutta fresca   frutta fresca   frutta fresca   frutta fresca 

 FORMAGGIO UOVA CARNE PESCE LEGUMI 

 
PRIMO  

 
 

SECONDO 
 
 

CONTORNO 
 
 
 

Minestra di verdure 
con crostini 

 
Stracchino nostrano 
(da azienda agricola 

KM 0) 
 

Erbette 
Pane BIANCO 

Gnocchi al pomodoro 
 

Uova sode 
 

Insalata 
 

Pane BIANCO 

Risotto alla 
barbabietola 

 
Spalla di maialino al 

forno 
 

Finocchi 
 

Pane BIANCO 

Pasta al pesto di 
peperoni 

 
Pesce gratinato 

 
Fagiolini 

 
Pane BIANCO 

Polenta e legumi al 
pomodoro 

 
Verdure miste 

 
 

Pane BIANCO 

       

Proteine da indicazioni 

ATS 

 

     

MERENDA      

 


